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ミカワリコピー販売株式会社

「三河地区から企業に元気を。」
創業以来、変わらぬ想いでバトンを受け継いできました。

三河地域と、その近隣地域の皆さまに愛され
お役に立てる企業となるべく
これからも社員一同一丸となって邁進してまいります。
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➢ アプリケーションソフト

企業や個人事業主の方々向けに、ホームページ作成サービスをミカワリコピー販売オリジナル商品として

ご提供しています。

豊橋・岡崎方面を中心とした三河地区で初の素材撮影・更新（年4回）を含んだパッケージとなっております。

高品質で使いやすく、デザイン性にも優れたホームページをお届けします。また、SEO対策やサイト運用の

アドバイスなど、ホームページに関する総合的なサポートも行っています。お客様のビジネスに合わせた

オーダーメイドのホームページを制作し、成功につながる強力なツールとしてご活用ください。

～ホームページ作成に必要なすべての工程を詰め込んだパッケージプラン～

◆ホームページ作成サービス『ミカワリくん』



ミカワリコピーもはじめました。環境改善に新たなご提案！ ～香り～

香りの効果をご存じですか？

香り・嗅覚は、五感の中で記憶や感情と最も強く結びついています。

香りで
ブランディング 

ブランドセント

香りで
働き方改革 

オフィス、工場、
エントランスなどに

香りで
健康経営 

ウェルネスセント

健康経営は予防から！

▼香りの持つ効果

香り・嗅覚は、五感の中で唯一最も強く人間の生存に関わる大脳辺縁系に直接伝達します。そのため

香りがある空間での体験は、記憶や感情に強く結びつき、他の五感の100倍強いと言われています。

▼なぜ、香りで健康経営？

香りの情報は、脳の視床下部に伝わり、人間の生理的な活動

をコントロールする自律神経系・ホルモン系・免疫系に影響

を与えるため、心身のバランスを整えることも。香りは一瞬

にして脳を活性化し、感情をリセットするのに有効な手段な

のです。

詳しくはコチラ

★ 弊社のライブオフィスでは「香り」をご体感いただけます。ぜひ一度お越しください！



社内ＤＸ事例
ミカワリコピー

販売
実践しました！

頼れる存在であり続けるために、あなたの“困った”にすぐに応えます！
まずは、お気軽にご相談ください！

➢ アンケート・申込フォーム

《 今まで 》

◆社内外でのアンケートやイベント時の申込フォーム、開催後のアンケートなどは紙を利用していた

✓ 紙や別システムでの

アンケート回答収集、申込受付

✓ 紙で集めたアンケート結果の

文字起こし

やめました!!

【 変えた内容 】

✓ 2017年ごろのMicrosoft 365導入によってアンケートツールである

Formsも利用可能になり、社内アンケートから徐々に活用開始

✓ 自動で集計されるため結果の画面を共有するのみで確認可能

【 変えた効果 】

✓ 紙を集めたり、内容をデータに起こしたりする手間がなくなり、アンケートにかかる時間が削減された

✓ フォームで送信された内容が自動的にグラフ形式で集計されるため、集計結果を共有すれば関係者

全員が確認できるように

✓ データはExcelにも蓄積されるため出力し、さらに詳細な分析が可能に

✓ チャットツールや自動化ツールと連携し、リアルタイムに通知を受け取ったり

自動で申込者にメールを送信したりすることができるように



「紙・FAX・Excel」の業務、まだ続けていませんか？

ノーコードツールで自社の

「業務アプリ」が作れる！

こんな「お悩み」ありませんか？

✓ システム開発は高額…

✓ IT担当者がいない…

✓ 現場の報告書をデジタル化したい…

専門知識ゼロでOK！プログラミング不要で業務アプリを開発できるツールです。

まるでレゴブロックを組み合わせるように、必要な機能を画面上で設定

していくだけ。業務を一番よく知る現場の担当者自身が、スピーディーに

「欲しいアプリ」を作れます。

Q. そもそも、「ノーコードツール」とは？

DXの第一歩は「小さな自動化」から

まずは、Googleのノーコードツール「AppSheet」を学んでみませんか？

皆様が使い慣れたExcelやスプレッドシートから、すぐに高機能なアプリが作れます！

DX学校 豊橋校では、AppSheetの基本がハンズオン

（実習形式）で学べます！まずはお気軽にご連絡ください。

ノーコードツールで「できること」

✓ 日報・点検報告

✓ 経費・交通費精算

✓ 在庫・備品管理

✓ 顧客・案件管理

導入で「ムダ」を解決！

✓ 低コスト＆スピーディーに開発！

外注費を大幅カット。

✓ ペーパーレス化で、報告書のための

帰社や転記作業がゼロに！

✓ データの一元管理で「最新版はどれ？」と

いった混乱やミスを削減！



オフィスの配線を

見直しませんか？

オフィスの配線を

見直しませんか？

大掃除前必見！
事前に片づけ、ラクラク大掃除♪

オフィスの大掃除は、労働安全衛生規則（労働安全衛生法第６１２条）により

半年に1回行うことが法律で義務付けられていることをご存じでしたか？

◆ デスクまわりの配線整理 ⇒15,000円～25,000円（部材込み・税別）

After
通信機器や電源ケーブル、LANケーブルなどが

床の上に散らばっています。

≪机の下≫Before
余分なケーブルを取り除き、マグネットケースに

収めて足元をスッキリさせました。

写真の作業なら
部材費込みで…

18,000円
（税別）

➢ お手伝いできることは他にも…

コンセント増設

8,000円～15,000円

（部材込み・参考価格）

情報機器まわりの

配線整理

15,000円～25,000円

（部材込み・参考価格）

ネットワークの無線化、情報BOXの拡張や増設もご相談賜ります。

現地調査後、お見積りいたします。お気軽にお申し付けください！



謎解き問題

答え3位の人を抜くので、2位と答えたくなりますが・・・
4位に位置するAさんは、前にいる3位の人を追い越すと、4位→3位になります。Ａ. ３位

5人のリレーのアンカーが走っています。

Aさんは3位の人を抜きました。Aさんは今何位でしょうか？

落ち着いて
考えてみましょう！

オフィスで役立つコラム集 紹介 参照：NetRICOH ビジネス支援サービス
< オフィスオアシス >

◆モヤモヤ・イライラを、どう解消するのがビジネスマナーとして正解？

「この人とはどうしても合わない」 …そう感じてしまう人の一人や二人、社内に必ずいるものです。しかし、仕事では

分け隔てなく振る舞うのがマナー。ビジネスマナーにおけるコミュニケーションについて今一度、見直してみましょう。

結論。マナーの大前提である、「人はもらったものと同様のお返しをしたくなる」という
【返報性の原理】を活用して、テクニカルに人間関係をさばきましょう。

➢ なぜその人と合わないのか

ビジネスでは、いろいろな立場・経歴・考え方を持つ人と関わります。付き合う人を選ぶことはできません。気の合わない・苦手な人たちと

もそつなく付き合うのは難しいところもありますが、それでも仕事をこなしていくのが大人のビジネスマナーです。

「こんなことを言われて傷ついた」「あんなことをされて腹が立った」と、怒りやモヤモヤを感じることもあるでしょう。このとき、「なぜ、そんな

ことを言うのだろう」「どうして、そんなことをするの？」と、いったん立ち止まり、相手になったつもりで分析してみましょう。

「自分だけうるさくチェックされる」のは、「あなたに期待しているから」かもしれません。相手の立場になって考えると、意外と納得できる

こともあるのです。他人を慮るのはマナーの基本と言えるでしょう。また、昔からよく言われるように「他人は自分の

鏡」という言葉があります。相手の印象は自分の心情を投影している面があり、あなたが嫌いと思っている人物が

よく見えることはありません。そこで、苦手に思う理由を冷静に書き出してみましょう。

・時間にルーズ
・清潔感に乏しい
・自慢話ばかりする

・おねだり体質の声
・目線がイヤ
・言われるまで仕事に着手しない

➢ 最低限、あいさつだけはお忘れなく！

それでも「やっぱり、あの人だけは無理！」と思うなら、無理に改善しようとしなくても大丈夫。我慢は心身のストレスとなり、体調に響くほど

我慢する必要はないからです。 ただし、大人のマナーとして最低限のあいさつと、業務上必要な会話だけは欠かさないように気をつけて。

「おはようございます」「お疲れ様」という一言をかけるだけでも十分です。

反対に、あなたが好きではない人からあいさつされた際、無視をしたり、嫌な顔をしたりするのもマナーとしてよろしくありません。

嫌いだから悪口を言う、冷たい態度をとるのは、もってのほかです。

ギクシャクしない＝仕事のパフォーマンスに影響しないと心得ることが肝要です。



西三河エリア（岡崎支店）東三河エリア（本社）

https://www.mrnet.co.jp/

〒441-3147 豊橋市大岩町沢渡92-2

TEL.0532-43-6696 FAX.0532-43-6262

〒444-0912 岡崎市井田西町2-2

TEL.0564-22-1621 FAX.0564-22-1828

ミカワリコピー販売株式会社

担当者印
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企業のオフィス周りをワンストップでサポートいたします。
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